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PROGRAMME 
DE  FORMATION 

 
La culture de fleurs coupées avec Floramama 

 

La production de fleurs coupées peut être en soi une entreprise profitable, mais peut aussi être 

ajoutée comme une offre de produit diversifiée pour compléter vos paniers de légumes. Ce 

cours sur la floriculture vous permettra de maîtriser la méthodologie, les techniques et les outils 

requis pour produire une grande variété de fleurs et obtenir des récoltes abondantes. 

Découvrez l’art de cultiver et de récolter de magnifiques fleurs, que ce soit pour une ferme 

florale, une ferme maraîchère ou le jardin de votre maison. 

Ce cours en ligne met à votre disposition de la documentation écrite et vidéo qui détaille la 

méthodologie étape par étape, les techniques à utiliser ainsi que les outils requis pour produire 

vos cultures dans un contexte d’efficacité accrue. 

 

Date, durée totale et lieu de la formation  
 

Durée totale : 25 heures  

 

La culture de fleurs coupées avec Floramama 

Module 1er.  E-learning 

Accès à la plateforme 24h/24h et 7/7 pour les cours et exercices en ligne 

 

Classes virtuelles : La culture de fleurs coupées avec Floramama 

Module 2e.  À distance 

Un lien de connexion est envoyé aux participants avant le début de chaque webinaire 

 

Objectif de la formation 
 
A l'issue de la formation, les stagiaires seront capables de mettre en place des techniques de 

production de fleurs coupées. 
 
Contenu de la formation 

La culture de fleurs coupées avec Floramama 
Module 1er.  E-learning  

- Lieu :  

 

Objectifs pédagogiques 

A l'issue de la formation, les stagiaires seront capables de mettre en place des techniques de 

production de fleurs coupées. 

 

Contenus 
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Présentation de la formation et de la formatrice  

Présentation de la navigation sur la plateforme de formation en ligne  

Missions, objectifs et rêves : comment définir et rédiger son projet professionnel 

de production de fleurs coupées. 

  

Les grandes catégories de fleurs : annuelles, bisannuelles, vivaces, bulbes, branchage et la 

cueillette sauvage.  

30 variétés de fleurs 

  

Planification de la saison de production de fleurs 

+ Planifier sa saison 

+ Chartes des cultures 

+ Disponibilités des fleurs 

+ Objectif financier 

+ Plan de match 

+ Plan des cultures 

+ Calendrier des opérations 

+ Commande des semences 

+ Heirloom 

  

Exercice individuel de planification culturale : 

+ Planifier sa saison 

+ Chartes des cultures 

+ Disponibilités des fleurs 

+ Objectif financier 

+ Plan de match 

+ Plan des cultures 

+ Calendrier des opérations 

  

Réaliser ses plants en pépinières : 

Pratiques en pépinières 

Méthode générale 

Techniques de semis spécifiques 

Éclairage 

Types de plateaux 

  

Les outils essentiels à la production de fleurs coupées 

 

Outils manuels : 

Binettes oscillantes 

Binettes à fil 

Rateau-maraîcher (et embouts) vs râteaux classiques 
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Mesures en bois et couteau à beurre 

Truelles 

Maillet caoutchouc 

Vermont Cart 

Géotextile + chalumeau (live) 

 

Outils mécanisés: 

perceuse + forêt 

BCS 

Tondeuse à fléau 

Herse rotative 

Berta (charrue rotative) 

Rotoculteur 

 

Salle de lavage à la ferme 

  

Itinéraires techniques de production de fleurs coupées : De la préparation du sol à 

la récolte (semis,plantation, irrigation, suivi et conduite des cultures, déhserbage, 

protection..) 

Dahlia 

Lisianthus 

Zinnia 

Renoncule et Anémone 

Muflier 

Aster 

Lys 

Eucalyptus 

Tulipe 

Digitale 

Célosie 

  

Exemple de la ferme florale Floramama 

- L'outil de production 

- Visite de la ferme 

- Les types de fleurs cultivées 

- La récolte 

- Distribution 

- Vente 

  

1. Valoriser la production de fleurs coupées : 

l'exemple des bouquets 

Créer des bouquets 
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Matériel utilisé 

Ingrédients 

Manipulation 

Couleurs 

Établir les prix 

 

2. Mise sur le marché 

Comment bien vendre ses bouquets 

Coût de production 

Canaux de distributions 

Sites, réseaux sociaux, 

etc. 

  

 

Classes virtuelles : La culture de fleurs coupées avec Floramama 
Module 2e.  À distance  

Un lien de connexion est envoyé aux participants avant le début de chaque webinaire 

 

Objectifs pédagogiques 

A l'issue de la formation, les stagiaires seront capables de mettre en place des techniques de 

production de fleurs coupées. 

 

Contenus 

Deux classes virtuelles de 2h : 

  

Les stagiaires doivent présenter à la formatrice leur exercice de planification 

  

+ Planifier sa saison  

+ Chartes des cultures 

+ Disponibilités des fleurs 

+ Objectif financier 

+ Plan de match 

+ Plan des cultures 

+ Calendrier des opérations 

+ Commande des semences 

+ Heirloom 

 

Intervenantes 

 

Chloé Roy, Fondatrice de Floramama, ferme florale écologique 

Chloé Roy a fondé la ferme Floramama en 2014 et pendant trois années, elle y a travaillé 

seule et porté tous les chapeaux de cette petite entreprise en démarrage. Elle a acquis ses 

connaissances de la culture florale auprès de Erin Benzakein de Floret Flowers, pionnière du 
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mouvement de petites fermes florales sur la côte ouest des États-Unis et l’arrangement floral 

auprès de Sarah Ryhanen de Saipua, basée à New-York. Chloé est au cœur de chacune des 

opérations de la ferme ; elle supervise, entre autres, la planification, la production, la 

construction des serres, l’irrigation, la communication et aussi le côté créatif du design floral 

doux, romantique et luxuriant pour lequel elle est reconnue. Depuis 2021, Floramama s’est 

établi comme leader du mouvement de la floriculture écologique sur petite surface au 

Québec. 

 

 

Méthodes pédagogiques 

Cours en e-learning : 

Les cours e-learning sont accessibles depuis la plateforme LMS "La Galerie du Ver de terre". 

Chaque cours est constitué de leçons sous format vidéo, suivies de quiz. Ces cours sont accom-

pagnés de documents écrits type livrets pédagogiques, ressources complémentaires etc, et 

d'un forum d'échanges et de discussion. 

Les vidéos de cours sont réalisées avec Chloé Roy, qui utilisent des diaporamas, le paperboard, 

et réalisent des démonstrations pratiques dans les parcelles etc. 

Classes virtuelles : 

Les classes virtuelles sont réalisées avec l'outil ZOOM. Lors de la première séance, un tour de 

table des stagiaires a lieu pour permettre à la formatrice de collecter les profils et les besoins 

des stagiaires, afin d'adapter la séance à ces derniers. La formatrice partage leur support de 

formation (diaporama, ressources etc..). Des outils d'échanges directes ("discussion" dans 

ZOOM) sont mobilisables par les stagiaires, la formatrice et les animateurs tout au long de la 

séance. La formatrice pourra utiliser la fonction "tableau blanc" si besoin pour illustrer des no-

tions, réaliser des schémas ou corriger des exercices. Des temps d'échanges en direct (ques-

tions / réponses) sont réalisées en fin de séance, avant l'évaluation des acquis individuel de 

chaque stagiaire. 

 
Modalités pédagogiques 
 

Séances à distance 

Afin d’assurer la bonne réalisation de la formation en ligne, une assistance est mise à disposi-

tion des stagiaires.  

 

Assistance pédagogique :  

À tout moment, le stagiaire peut solliciter l’animateur en charge de la formation chez Ver de 

terre Production. Ce dernier est en mesure d’accompagner l’apprenant dans son parcours de 

formation et peut solliciter l’équipe pédagogique (formateurs et formatrices) pour répondre à 

ses questions.  

Sur la plateforme de formation en ligne, le stagiaire :  

- reçoit une réponse de correction automatique de la plateforme pour les exercices réalisés  

- peut poser des questions via la plateforme e-learning ou directement par mail et téléphone 

à l’encadrant digital principal. 

- peut visualiser et télécharger les scripts de chaque parcours ainsi que la bibliographie 
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Assistance technique : Le stagiaire peut obtenir assistance en contactant l’encadrant digital 

directement sur la plateforme LMS ou par téléphone/mail. 

 

 

Publics visés et prérequis 
 

"La culture de fleurs coupées avec Floramama" est une formation technique destinée à un 

public de professionnels, de porteurs de projet en parcours à l'installation (PPP) et d'aspirants 

producteurs de fleurs. 

 

Il est très vivement conseillé à toute personne à mobilité réduite (PMR) ou en situation de 

handicap (PSH) de nous contacter avant toute inscription. 

 

Cette formation est réalisée en toute ou partie à distance. Les participants doivent avoir à leur 

disposition les outils pour se connecter à Internet et réaliser la formation. 

 

 

Effectif du groupe 
 

10 minimum - 15 maximum 

 

Modalités d’évaluation  
 

Tous nos modules distanciels sont clôturés par des évaluations afin de mesurer les 

connaissances acquises et méthodologies comprises (Quizz avec des questions ouvertes et / 

ou sous format QCM).  

 

Les séquences présentielles sont aussi évaluées sous forme de questions / réponses posées 

individuellement ou en collectif tout au long de la formation ; sous forme de travaux 

pratiques individuels ou en sous-groupes (construction d’itinéraires techniques, travaux sur 

des tableaux, des schémas, des photos de parcelles, etc...) 

 

Sanction de la formation  
 

Les acquis des participants à la formation sont évalués tout au long de la formation via 

diverses modalités d’évaluation : quizz et questionnaires en ligne, exercices pédagogiques en 

cours de formation, questionnaire d’évaluation en fin de formation, travaux pratiques. 

 

Une attestation de formation validant les acquis des participants est délivrée en fin de 

formation. 

 

Public éligible et prise en charge 
 

Cette formation peut être prise en charge par les fonds de formation Vivea pour les 

agriculteurs cotisants à la MSA ou par tout autre OPCO (ex. OCAPIAT , AKTO… ) pour les 
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salariés d’entreprise. La prise en charge est également possible par Pôle Emploi pour 

certaines de nos formations. Pour lesquelles cette prise en charge est indiquée sur la page 

web correspondante de la formation. Pour les stagiaires sans financement particulier, un 

devis est adressé à la suite de leur pré-inscription. 

 

 


