MODULA FORMATION - Programme de formation — 2026 ‘ ‘

ODULA

PROGRAMME DE FORMATION FORMATION

Indesign e-learning

DUREE : O jours | 9 heures
MODALITE D’'ORGANISATION : E-learning

Informations

PUBLIC VISE
Graphistes, maquettistes, designers, professionnels de la communication et du marketing souhaitant

créer des supports visuels professionnels.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Mettre en page des documents professionnels avec InDesign.
Gérer textes, images, tableaux et gabarits.

Préparer des exports de diffusion et dimpression.

PREREQUIS

Connaissances de base de 'environnement informatique.

ACCESSIBILITE
Si vous étes en situation de handicap, merci de nous contacter afin que nous puissions vous

accompagner et vous orienter au mieux dans votre demande et vos démarches.
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Modalités pédagogiques O D U LA
FORMATION

MODALITES

Formation a distance : accés a une plateforme e-learning avec du contenu interactif et un support de
cours numeérique.

Assistance technique et pédagogique fournie par 'équipe de Modula Formation aux apprenants en
cas de besoin.

Programme, supports et fiches pratiques remis aux stagiaires. Supports pédagogiques utilisés:

vidéos, documents PDF, PowerPoint et quiz.

MOYENS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES
Formation a distance : accés a une plateforme e-learning avec du contenu interactif, et un support de
cours numeérique. Assistance technique et pédagogique fournie par I'équipe de Modula Formation

aux apprenants en cas de besoin.

MODALITES D’EVALUATION ET DE SUIVI

Avant la formation : audit des besoins et du niveau En cours de formation : Evaluation en continu de
la compréhension et de l'assimilation des savoirs et savoir-faire par le formateur lors de mises en
situation et cas pratiques. A la fin de la formation : évaluation de la compréhension et de
l'assimilation des savoirs et savoir-faire par le formateur, évaluation des acquis : Quiz/QCM de fin de
module. Formation qualifiante : certificat de réalisation en fin de formation Cette formation prépare a
la certification "Concevoir des mises en page et des publications professionnelles avec InDesign

(Tosa)” enregistrée au Répertoire spécifique de France compétences le 18/12/2024 sous le numéro

"RS6957".
Modula Formation possede I'habilitation du certificateur "Isograd (Tosa)” pour faire passer la
certification "Concevoir des mises en page et des publications professionnelles avec InDesign (Tosa)”

sur cette formation.
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Contenu pédagogique O D U LA

01

02

03

FORMATION

- Introduction et tour de table

+ Présentation des étapes et thématiques abordées : sommaire du module/parcours de
formation.
« Validation des objectifs avec chaque apprenant.

« Tour de table guidé : échanges et positionnement des acquis et des besoins de chacun.

- ’environnement de travail

+ Prise en main de l'outil et de linterface : réglages des préférences.

+ Affichage et espaces de travail personnalisés.

+ Ladescription de I'écran, la table de montage, la palette d'outils.

+ Lemenu et les fichiers d'enregistrements.

» Lacréation et la gestion de blocs : manipulation de textes, caractéres et paragraphes.
- Latypographie et la gestion des polices.

+ La définition de feuilles de style : les méthodes de composition.

+ Lagestion de césure.

+ Intégrer un tableau: remplir et optimiser un tableau.

- Images et graphisme

- Mode dimportation : placement des objets textes, placement des objets images.
- Importation de fichiers natifs (Photoshop, lllustrator).

« Recadrage, habillage.

+ Les outils de dessin et les outils associés : l'agrandissement / réduction.

+ La déformation des dessins.

« Lutilisation et la création de couleurs.

+ La création de fonds et de dégradés.

04 - Les longs documents : exportation et diffusion

05

+ Lacréation de gabarits, le chemin de fer, le foliotage.

« Utilisation des calques.

« Disposer les éléments textes et images.

+ Naviguer dans les différentes zones de travail : les sorties lasers et conventionnelles.
+  Séparation (quadri, Pantone).

+  Préparation des documents : les différents formats d’exportation, PDF, HTML, ..

« Les autres formats de publication.

- Valider les acquis et cloturer la formation
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ODULA

FORMATION

» Bilan et évaluation finale de la formation.

« Enquéte de satisfaction a chaud.

Modalités d’évaluation

Avant la formation : audit des besoins et du niveau

En cours de formation : Evaluation en continu de la compréhension et de 'assimilation des
savoirs et savoir-faire par le formateur lors de mises en situation et cas pratiques.

A la fin de la formation : évaluation de la compréhension et de l'assimilation des savoirs et
savoir-faire par le formateur, évaluation des acquis : Quiz/QCM de fin de module.

Formation qualifiante : certificat de réalisation en fin de formation

Cette formation prépare a la certification "Concevoir des mises en page et des publications

professionnelles avec InDesign (Tosa)” enregistrée au Répertoire spécifique de France

compétences le 18/12/2024 sous le numéro "RS6957”.
Modula Formation posséede I'habilitation du certificateur "Isograd (Tosa)” pour faire passer la
certification "Concevoir des mises en page et des publications professionnelles avec InDesign

(Tosa)” sur cette formation.
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