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PROGRAMME DE FORMATION

Photoshop débutant

DURÉE : 3 jours | 21 heures
MODALITÉ D’ORGANISATION : Mixte

Informations

PUBLIC VISÉ
Graphistes, maquettistes, designers, professionnels de la communication et du marketing souhaitant 
créer des supports visuels professionnels.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Découvrir le traitement des images numériques, couleurs ainsi que les modes colorimétriques RVB 
et CMJN dans la création visuelle pour le print ou le web.
Comprendre la retouche de photos selon les différents outils du logiciel Photoshop de la suite Adobe.
Répondre aux besoins des photographes, photograveurs, des créatifs et des inventeurs d'image.
Maîtriser les fonctionnalités essentielles liées à Photoshop.

PRÉREQUIS
Connaissances de base de l'environnement informatique.

ACCESSIBILITÉ
Si vous êtes en situation de handicap, merci de nous contacter afin que nous puissions vous 
accompagner et vous orienter au mieux dans votre demande et vos démarches.
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Modalités pédagogiques

MODALITÉS
Formation dispensée en présentiel ou à distance (sur demande) par un formateur expert de création 
graphique, retouches et PAO : apports théoriques, exercices de mise en situation professionnelle.
Programme, supports et fiches pratiques remis aux stagiaires. Supports pédagogiques utilisés : 
vidéos, documents PDF, PowerPoint et quiz.

MOYENS ET SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
Moyens pédagogiques
Formateur expert du logiciel Photoshop, expérimenté en formation pour adultes.
En présentiel : salle équipée d'un ordinateur par stagiaire avec la version à jour du logiciel, 
vidéoprojecteur et paperboard.
À distance : classe virtuelle (Teams ou Zoom) avec partage d'écran et prise en main à distance si 
besoin.
Assistance pédagogique et technique joignable par mail (assistance@modula-formation.com) ou par 
téléphone (05 56 44 58 68), avec un délai de réponse sous 48 h, du lundi au vendredi de 8 h à 18 h.
Supports pédagogiques
Support de cours numérique remis à chaque stagiaire en fin de formation.
Cas pratiques tirés de situations professionnelles.
Plateforme Modula
Tout au long de sa formation, chaque stagiaire dispose d'un accès personnel à la plateforme Modula : 
suivi de son inscription, consultation du calendrier et du lieu de formation, réalisation du test de 
positionnement, des évaluations et du questionnaire de satisfaction, et téléchargement de ses 
attestations et certificats de formation.

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET DE SUIVI
Avant la formation : audit des besoins et du niveauEn cours de formation : Évaluation en continu de la
compréhension et de l'assimilation des savoirs et savoir-faire par le formateur lors de mises en 
situation et cas pratiques.À la fin de la formation : évaluation de la compréhension et de l'assimilation
des savoirs et savoir-faire par le formateur, évaluation des acquis : Quiz/QCM de fin de 
module.Formation qualifiante : certificat de réalisation en fin de formationCette formation prépare à 
la certification "Réaliser des retouches et des compositions d'images avec Photoshop (Tosa)" 
enregistrée au Répertoire spécifique de France compétences le 18/12/2024 sous le numéro 
"RS6959".
Modula Formation possède l'habilitation du certificateur "Isograd (Tosa)" pour faire passer la 
certification "Réaliser des retouches et des compositions d'images avec Photoshop (Tosa)" sur cette 
formation.

https://www.tosa.org/FR/certification
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6959/
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Contenu pédagogique

01 - Introduction et tour de table

• Présentation des étapes et thématiques abordées : sommaire du module/parcours de 
formation.

• Validation des objectifs avec chaque apprenant.
• Tour de table guidé : échanges et positionnement des acquis et des besoins de chacun.

02 - Prendre en main Photoshop et préparer ses documents

• Identifier les usages de Photoshop et créer un nouveau document.
• Comprendre l'interface, les panneaux outils et l'espace de travail.
• Configurer un espace de travail adapté au print ou au web.
• Utiliser les repères, les modes d'affichage et les formats PSD, JPG, TIFF, GIF, PNG ou EPS.

03 - Structurer les images avec les calques et les masques

• Comprendre la logique des calques, des calques de remplissage et des calques de 
réglage.

• Utiliser les modes et options de fusion.
• Créer et gérer des masques de fusion.
• Exploiter les objets dynamiques pour sécuriser les modifications.

04 - Corriger et préparer les images numériques

• Recadrer, redresser et redimensionner une image.
• Adapter la résolution, les réglages RVB ou CMJN et les contraintes de sortie.
• Corriger une image avec distorsion ou perspective.
• Préparer les visuels selon les usages print ou web.

05 - Créer des formes, gérer les couleurs et le texte

• Créer des rectangles, ellipses, polygones, traits et formes personnalisées.
• Utiliser les couleurs, le nuancier, les dégradés et Adobe Color.
• Mettre en forme les textes avec les réglages de caractère et de paragraphe.
• Appliquer des styles de calques et des masques d'écrêtage.

06 - Détourer, retoucher et finaliser les visuels

• Utiliser les outils de sélection, la plume et les masques vectoriels.
• Employer les outils de correction, tampon, pièce, netteté, densité ou éponge.
• Importer, exporter et choisir les formats d'enregistrement adaptés.
• Retoucher, réparer, préparer l'impression et optimiser les images pour le web.
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07 - Valider les acquis et clôturer la formation

• Bilan et évaluation finale de la formation.
• Enquête de satisfaction à chaud.

Modalités d'évaluation
Avant la formation : audit des besoins et du niveau
En cours de formation : Évaluation en continu de la compréhension et de l'assimilation des 
savoirs et savoir-faire par le formateur lors de mises en situation et cas pratiques.
À la fin de la formation : évaluation de la compréhension et de l'assimilation des savoirs et 
savoir-faire par le formateur, évaluation des acquis : Quiz/QCM de fin de module.
Formation qualifiante : certificat de réalisation en fin de formation

Cette formation prépare à la certification "Réaliser des retouches et des compositions d'images 
avec Photoshop (Tosa)" enregistrée au Répertoire spécifique de France compétences le 
18/12/2024 sous le numéro "RS6959".
Modula Formation possède l'habilitation du certificateur "Isograd (Tosa)" pour faire passer la 
certification "Réaliser des retouches et des compositions d'images avec Photoshop (Tosa)" sur 
cette formation.

https://www.tosa.org/FR/certification
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6959/
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