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Programme de Formation
E-Learning : Final Cut Pro X

Description

Points Forts
Apprenez à monter une vidéo professionnelle avec Final Cut Pro X en maîtrisant ses fonctions clés et son interface
intuitive.

Public visé
•  Professionnels  de  la  communication  visuelle
•  Monteurs  débutants  ou  autodidactes
• Créateurs de contenu vidéo, freelances, vidéastes

Objectifs pédagogiques
Cette formation vous permettra :

•  De  comprendre  les  fondements  du  montage  vidéo  sur  Final  Cut  Pro  X
•  D'organiser,  trier  et  structurer  efficacement  vos  rushs
•  D'appliquer  des  techniques  de  montage  précises  avec  effets  et  transitions
•  D'animer,  coloriser  et  sonoriser  vos  vidéos  comme  un  professionnel
• D'exporter vos projets avec les bons réglages pour chaque usage

Organisation
Durée : 10 heures

Mode d’organisation : E-learning

Contenu pédagogique

Description
Une formation complète en 12 modules pour apprendre à utiliser Final Cut Pro X, de la prise en main à
l'exportation finale de vos projets vidéo.
Comprendre  les  fondamentaux  du  montage  vidéo
•  Présentation  du  logiciel  et  de  son  rôle  dans  la  post-production
•  Découverte  de  l'interface  et  des  espaces  de  travail
•  Gestion  des  bibliothèques,  événements  et  projets
•  Création  de  collections  intelligentes  pour  organiser  les  médias
• Préparation des fichiers à l'importation
 
Techniques  de  montage  et  manipulation  des  médias
•  Importation  et  tri  des  médias  avec  les  rôles
•  Création  de  collections  de  mots-clés  pour  le  dérushage
•  Gestion  des  favoris,  des  rejets  et  des  fichiers  offline
•  Utilisation  de  la  timeline  magnétique  et  connectée
• Insertion de médias, transitions, plans de coupe et recadrage
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Animations  et  effets  visuels  personnalisés
•  Animation  par  images  clés  :  photos,  logos,  recadrages  dynamiques
•  Paramétrage  des  titres,  sous-titres  et  générateurs
•  Application  d'effets,  masques  circulaires  ou  Bézier
•  Utilisation  d'incrustations  sur  fond  vert
• Création de ralentis, accélérés et remappage temporel
 
Montage  multicaméra  et  traitement  de  l'audio
•  Création  et  gestion  d'une  séquence  multicaméra
•  Synchronisation  audio  avec  les  vidéos
•  Mixage  musique,  interview  et  bruitages
•  Enregistrement  de  voix-off
• Réglages audio dans l'inspecteur
Correction  colorimétrique  et  finition  des  projets
•  Initiation  à  la  colorimétrie  et  à  l'usage  des  courbes
•  Balance  des  blancs  manuelle  et  automatique
•  Application  de  LUTs  sur  des  vidéos  Log
•  Étapes  de  l'étalonnage  avec  calque  d'effet
• Correspondance de couleur entre plans
 
Optimisation  et  exportation  du  projet  final
•  Utilisation  des  proxys  pour  travailler  plus  léger
•  Exportation  et  archivage  du  projet
•  Paramétrage  des  rendus  selon  les  supports
•  Présentation  finale  des  vidéos  produites
• Astuces pour une post-production efficace

Prérequis
• Savoir utiliser un Mac et un navigateur web
• Aucune connaissance préalable en montage vidéo n'est requise

Modalités pédagogiques
•  Modules  vidéo  interactifs  avec  démonstrations  pratiques
•  Accès  en  ligne  illimité  à  la  plateforme  de  formation
•  Exercices  d'application  et  étude  de  cas  concrets
• Évaluation finale sous forme de quiz

Moyens et supports pédagogiques 
•  Plateforme  e-learning  compatible  SCORM  /  HTML5
•  Navigateur  requis  :  Chrome,  Firefox,  Edge,  Safari
•  Compatible  PC,  Mac,  tablette  et  smartphone
• Ressources téléchargeables et vidéos tutorées

Modalités d’évaluation et de suivi
•  Quiz  de  validation  après  chaque  module
•  Suivi  de  progression  via  la  plateforme  (temps,  taux  de  complétion)
•  Attestation  délivrée  selon  les  modalités  de  l'organisme
• Évaluation finale sous forme de QCM
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