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Programme de Formation

Pré-CATEC - Préparation au travail en espaces confinés

Description
Journée de préparation recommandée avant le passage du CATEC®.

Points Forts

Journée de préparation recommandée avant le passage du CATEC®.

i} Public visé

e Personnel amené a intervenir dans des espaces confinés, notamment dans les domaines de I'eau
potable et de |'assainissement

@) Objectifs pédagogiques
A l'issue de la formation, le participant sera capable de :

* Identifier les espaces confinés et leurs risques spécifiques
«  Utiliser les équipements de détection et de protection
e Se préparer a la certification CATEC®

Organisation
Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

* Description

* Les espaces confinés
o Définition et typologie (réseaux d'eau et d'assainissement, cuves, regards...)
o Accidentologie
e Les risques spécifiques
o Atmospheres dangereuses : anoxie, toxicité, explosivité
o Risques de chute, d'ensevelissement, de noyade
*  Prévention
o  Détection de gaz, ventilation
o Equipements de protection et de secours
O Procédures d'intervention
* Mises en situation
o Utilisation du détecteur multigaz et des EPI

Y7 Prérequis
«  Etre 4gé de 18 ans minimum
«  Avoir l'aptitude médicale au poste (port d'un appareil respiratoire)
e Se munir de ses EPI
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557 Modalités pédagogiques

*  Apports théoriques, démonstrations, mises en situation

(AR Moyens et supports pédagogiques
e Support de cours individuel
e Détecteurs de gaz, EPI, matériel de sauvetage
=] Modalités d’évaluation et de suivi
*  Pendant la formation
o Feuilles d'émargement, exercices pratiques
*  Fin de formation
o  Evaluation théorique et pratique, attestation de fin de formation
« Satisfaction
o Questionnaire de satisfaction a chaud en fin de formation
o Questionnaire de satisfaction a froid a J+60
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