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Programme de Formation
E-Learning : Reflex’English – Niveau 1 (A2)

Description

Points Forts
Formation complète en anglais général pour débutants/faux débutants, combinant grammaire, vocabulaire, 
expression orale et écrite, avec reconnaissance vocale et fiches de révision interactives.

Public visé
• Formation accessible à tout public, sans prérequis, pour une montée en compétences en toute

autonomie via e-learning.

Objectifs pédagogiques
Cette formation permettra :

• d'acquérir et de maîtriser les bases grammaticales, lexicales et conversationnelles de l'anglais,
• de comprendre des dialogues simples et des textes courts,
• de s'exprimer à l'oral et à l'écrit sur des situations de la vie courante,
• de se préparer efficacement aux examens A2 du CECRL (Cambridge KET, etc.).

Organisation
Durée : 100 heures

Mode d’organisation : E-learning

Contenu pédagogique

Description
Programme principal – 30 modules
Grammaire & Vocabulaire

• Pronoms personnels, verbes to be et have got, interrogatives, négations
• Adjectifs, comparatifs, superlatifs
• Présent simple, présent continu, passé simple
• Quantificateurs, prépositions, possession
• Formes impératives et pronominales
• Directions, temps, météo, famille, maison, vêtements, couleurs, chiffres, dates

Situations pratiques & dialogue
• Se présenter, donner son âge, indiquer une direction, parler de sa famille, faire des courses, etc.
• Conversations simples : téléphone, accueil, loisirs, rendez-vous

Tests de révision
• 6 tests intermédiaires intégrés pour valider les acquis à intervalles réguliers.

 Speak & Revise – 24 modules
• Fiches de révision interactives par thème (grammaire et vocabulaire)
• Fonction d'enregistrement audio et reconnaissance vocale pour entraîner la prononciation
• Répétition active pour ancrage mémoriel
• Autocorrection instantanée
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Reflex'English Grammar – 20 leçons
• To be, have, do, temps verbaux (présent, futur, passé, présent parfait)
• Questions WH-, prépositions, modaux (should, would rather)
• Pronoms possessifs, réfléchis et emphatiques
• Adjectifs, comparatifs, superlatifs

️ Reflex'English Vocabulary – 20 leçons
• Famille, nombres, âges, couleurs, métiers, transports
• Temps et météo, corps, vêtements, hobbies, école, animaux
• Vocabulaire usuel pour décrire, s'orienter, communiquer

Prérequis
• Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
 • Système d'exploitation : Mac ou PC

Modalités pédagogiques
• Exercices concrets
• Modules Pratiques
• Entièrement a distance

Moyens et supports pédagogiques 
• 30 modules interactifs et scénarisés
• 24 modules de révision et d'entraînement oral avec reconnaissance vocale
• 40 leçons ciblées de grammaire et vocabulaire avec exercices dynamiques
• Enregistrements audio et animations immersives
• Textes simples et dialogues pratiques
• Plateforme compatible Mac, Windows, Android, iOS
• Norme SCORM – HTML5

Modalités d’évaluation et de suivi
• Modules de pratique et éducatif
• Pas d'évaluation, simplement de l'apprentissage.


	Programme de Formation
	Formation complète en anglais général pour débutants/faux débutants, combinant grammaire, vocabulaire, expression orale et écrite, avec reconnaissance vocale et fiches de révision interactives.
	
	Objectifs pédagogiques
	Cette formation permettra :

	Organisation
	Contenu pédagogique
	
	Description
	Programme principal – 30 modules

	Grammaire & Vocabulaire
	Situations pratiques & dialogue
	Tests de révision
	 Speak & Revise – 24 modules
	Reflex'English Grammar – 20 leçons
	️ Reflex'English Vocabulary – 20 leçons

	
	Modalités pédagogiques
	
	
	Modalités d’évaluation et de suivi


