
Version du 22 juillet 2024

NAPSIA – 142 route d'Albi, 31200 Toulouse  – 05 62 84 10 13 – formation@napsia.com – https://catalogue-napsia.dendreo.com/
SIRET : 880 402 417 00047 – RCS TOULOUSE – Code APE 7022Z

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 76311035331 auprès du préfet de région d'Occitanie

1/2

Programme de Formation
CATEC® - Certificat d'Aptitude à Travailler en Espaces

Confinés
Description
Certification reconnue pour intervenir en espaces confinés dans les métiers de l'eau et de l'assainissement.

Points Forts
Certification reconnue pour intervenir en espaces confinés dans les métiers de l'eau et de l'assainissement.

Public visé
• Intervenants et surveillants en espaces confinés (eau potable, assainissement)

Objectifs pédagogiques
À l'issue de la formation, le participant sera capable de :

• Préparer, réaliser et surveiller une intervention en espace confiné en sécurité
• Mettre en œuvre les équipements de détection, de protection et de secours
• Réagir face à une situation d'urgence
• Obtenir le certificat CATEC® (intervenant et/ou surveillant)

Organisation
Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Description
• Rappels

○ Réglementation et recommandation R472, risques en espaces confinés
• Préparation de l'intervention

○ Analyse de la situation, consignation, autorisation d'intervention
○ Contrôle de l'atmosphère, ventilation, balisage

• Intervention
○ Rôle du surveillant et de l'intervenant
○ Utilisation des EPI et des équipements de secours (masque auto-sauveteur, treuil, harnais)

• Situations d'urgence
○ Alerte, évacuation, conduite à tenir

• Évaluation CATEC®
○ Épreuves théorique et pratique en situation

Prérequis
• Être âgé de 18 ans minimum
• Avoir l'aptitude médicale au poste (port d'un appareil respiratoire)
• Se munir de ses EPI
• Formation Pré-CATEC ou expérience des espaces confinés recommandée
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Modalités pédagogiques
• Mises en situation sur plateau technique
• Apports théoriques ciblés

Moyens et supports pédagogiques 
• Plateau technique simulant un espace confiné
• Détecteurs, EPI, matériel de sauvetage

Modalités d’évaluation et de suivi
• Pendant la formation

○ Feuilles d'émargement
• Évaluation

○ Épreuves théorique et pratique conformes au dispositif CATEC®
○ Délivrance du certificat CATEC® en cas de réussite (validité 3 ans)

• Satisfaction
○ Questionnaire de satisfaction à chaud en fin de formation
○ Questionnaire de satisfaction à froid à J+60
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