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Programme de Formation
E-Learning : Informatique - Bases (MAC)

Description

Points Forts
Formation Mac complète en 6h30 avec 8 modules et 93 leçons. Prise en main, configuration, applications, 
synchronisation avec d'autres appareils, astuces, sécurité et accessibilité incluses.

Public visé
• Tout public

Objectifs pédagogiques
• Dans  cette  formation  de  8  modules  (93  leçons)  vous  apprendrez  à  prendre  en  main  votre

ordinateur Mac et les nombreuses applications et fonctionnalités qu'il propose. 

Organisation
Durée : 6 heures

Mode d’organisation : E-learning

Contenu pédagogique

Description
Présentation du MacBook Air

• Introduction
• Découvrir le MacBook Air
• Accessoires fournis
• Magic Keyboard avec TouchID
• Le Trackpad
• Charger la batterie
• Les accessoires disponibles
• Travailler sans fil
• Utiliser un écran externe

Présentation du MacBook Pro
• Introduction
• Visite guidée :

○ MacBook Pro 14 et 16 pouces
○ MacBook Pro 13 pouces

• Éléments fournis avec l'ordinateur :
○ Modèles 14 et 16 pouces
○ Modèle 13 pouces

• Magic Keyboard et TouchID :
○ Pour modèles 14 et 16 pouces
○ Pour modèle 13 pouces

• Utiliser la TouchBar sur le MacBook Pro 13 pouces
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• Personnaliser la TouchBar
• Le Trackpad
• Charger la batterie
• Accessoires disponibles
• Travailler sans fil
• Utiliser un écran externe

Configurer et prendre en main son MacBook
• Introduction
• Configuration initiale du Mac
• Création/connexion au compte Apple
• Prise en main du MacBook (Parties 1 & 2)
• Gestion des fenêtres
• Réglages de l'écran
• Transfert de données
• Sauvegarde et restauration
• Accessibilité

Nouvelles fonctionnalités du MacBook
• Introduction
• Découverte des nouveautés récentes

Utiliser le MacBook avec d'autres appareils
• iCloud et Continuité :

○ Accès, Handoff, presse-papiers universel
• SideCar
• Appareil photo, esquisse et annotation Continuité
• AirDrop
• Appels téléphoniques et SMS
• Instant Hotspot
• Déverrouillage avec Apple Watch
• Paiement avec Apple Pay
• Utilisation d'AirPlay et AirPrint

Applications sur Mac
• Introduction
• Applications incluses :

○ App Store, Livres, Calendrier, FaceTime, Localiser, GarageBand, Maison, iMovie, Keynote
○ Mail, Plans, Messages, Musique, Notes, Numbers, Pages, Photos, Podcasts, Aperçu
○ Rappels, Safari, Raccourcis, Bourse, TV, Dictaphone

Trouver des réponses et assistance
• Guide d'utilisation de macOS
• Astuces pour débutants
• FAQ
• Raccourcis clavier
• Fonctionnalités de sécurité
• Libérer de l'espace
• Capture d'écran
• Ressources Mac, service et assistance

Sécurité, manipulation et informations réglementaires
• Informations importantes sur la sécurité
• Conseils de manipulation
• Ergonomie
• Réglementation
• Conclusion

Prérequis
• Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
•  Système d'exploitation : WINDOWS
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Modalités pédagogiques
• Modules concrets et pratiques
• Asynchrone
• Apprentissage Vidéo

Moyens et supports pédagogiques 
• 86 Modules de formation

Modalités d’évaluation et de suivi
• Positionnement en amont de la formation :

○ Un quiz de consolidation des pré-requis sera administré en amont de la formation
• Suivi « pendant » :

○ Formulaires d'évaluation de la formation
• Évaluation à froid :

○ Suivi post-formation : Questionnaire de satisfaction à j+30
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