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Programme de Formation
E-Learning : Langue des Signes Française – Niveau A1

Description

Points Forts
Formation immersive et structurée pour une première découverte complète de la Langue des Signes Française 
(LSF). Elle combine apprentissages linguistiques, culture sourde et mises en situation concrètes pour acquérir les 
bases de la communication.

Public visé
•  Toute  personne  souhaitant  s'initier  à  la  LSF
•  Professionnels  en  lien  avec  le  public  sourd  ou  malentendant
• Formateurs, enseignants, aidants, éducateurs, ou curieux

Objectifs pédagogiques
•  Comprendre  les  bases  culturelles  et  historiques  de  la  surdité
•  Produire  des  énoncés  simples  en  LSF  pour  se  présenter  et  interagir
•  Poser  des  questions  sur  l'identité,  le  métier,  les  habitudes
•  Maîtriser  les  structures  de  base  :  verbes,  conjugaison,  grammaire  visuelle
• Raconter une histoire courte et situer des événements dans le temps

Organisation
Durée : 20 heures

Mode d’organisation : E-learning

Contenu pédagogique

Description
Le parcours est structuré en quatre niveaux (A1.1 à A1.4) avec une approche progressive mêlant aspects
culturels, grammaire visuelle, vocabulaire et construction de phrases simples. Chaque niveau développe la
capacité  de  l'apprenant  à  comprendre,  produire  et  interagir  en  LSF.

• Introduction à la surdité : définitions, représentations sociales, histoire et culture sourde
• Présentation  des  fondamentaux  de  la  LSF  :  expression  du  visage,  configuration  des  mains,

orientation, emplacement
• Apprentissage du vocabulaire de base : famille, métier, lieu d'habitation, émotions, loisirs
• Constructions grammaticales simples : pronoms personnels, verbes de base, conjugaisons visuelles
• Techniques de questionnement et réponses courtes en contexte conversationnel
• Transfert situationnel et personnel : description d'événements, récit simple d'une histoire
• Système de numération en LSF et repères temporels (jours, heures, fréquence, âge)
• Introduction à la narration visuelle : raconter une histoire courte avec cohérence gestuelle
• Activités pratiques : se présenter, demander des informations, interagir avec un interlocuteur

sourd
• Exercices d'appropriation : quiz formatifs, répétitions visuelles, compréhension active
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Prérequis
• Aucun prérequis linguistique nécessaire
• Compétences de base en navigation web recommandées

Modalités pédagogiques
•  Formation  100  %  à  distance  et  à  rythme  libre
•  Séquences  vidéo  explicatives,  mises  en  pratique,  quiz  formatifs
• Accès libre à l'ensemble des modules et ressources

Moyens et supports pédagogiques 
•  Plateforme  e-learning  compatible  SCORM
•  Vidéos  pédagogiques,  glossaires,  exemples  visuels
•  Quiz  d'entraînement  intégrés  à  chaque  niveau
• Navigateurs compatibles : Chrome, Edge, Firefox, Safari | Systèmes : Mac, Windows, smartphone

Modalités d’évaluation et de suivi
•  Quiz  formatifs  à  chaque  sous-niveau  (A1.1  à  A1.4)
•  Quiz  final  global  pour  validation  des  acquis
•  Suivi  de  la  progression  sur  la  plateforme  (temps,  complétion)
• Attestation de formation délivrée par l'organisme selon les modalités en vigueur
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