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Programme de Formation
E-Learning : Reflex’Francais (A1/A2)

Formation complete en francais langue étrangere en apprentissage e-learning autonome.

Points Forts

Double parcours

i} Public

structuré grammaire/vocabulaire. Approche cognitive de mémorisation. 30h e-learning.

visé

Apprenants grands débutants ou faux débutants (A1/A2). Etudiants, salariés, demandeurs d'emploi, adultes
en reprise d'études. Toute personne souhaitant poser les fondations solides de la langue francaise.

@) Objectifs pédagogiques

A l'issue de la formation, vous serez capable de :

Consolider les bases grammaticales de la langue frangaise

Acquérir un vocabulaire fondamental pour la vie quotidienne et professionnelle
S'entrainer a structurer des phrases simples et compréhensibles

Se familiariser avec les temps de base et les formes interrogatives

Identifier et utiliser les structures grammaticales de base du francais
Comprendre et répondre dans des échanges élémentaires et professionnel

Organisation

Durée : 30 heu

res

Mode d’organisation : E-learning

Contenu pédagogique

* Description

Parcours

e-learning autonome Reflex'Francais

Double parcours structuré avec 20 lecons grammaire + 20 lecons vocabulaire. Approche de mémorisation
issue de la recherche cognitive.

Parcours

Grammaire (20 legons)

Legon 1 : Alphabet et accents
e Maitriser 'alphabet francais et les signes diacritiques
Lecon 2 : Genre et nombre
«  Comprendre le masculin/féminin et le singulier/pluriel
Legon 3 : Déterminants
e Articles définis, indéfinis, partitifs
Legon 4 : Pronoms personnels
NAPSIA — 142 route d'Albi, 31200 Toulouse — 05 62 84 10 13 — formation@napsia.com — https://catalogue-napsia.dendreo.com/ E E
SIRET : 880 402 417 00047 — RCS TOULOUSE — Code APE 70227 n
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 76311035331 aupres du préfet de région d'Occitanie E

1/4



napsia

e Sujets, compléments d'objet direct et indirect

Legon 5 : Verbes de base

+  Etre, avoir, verbes du ler groupe

Lecon 6 : Présent de l'indicatif

e Conjugaisons régulieres et irréguliéres courantes

Lecon 7 : Négation

e ..pas, ne...plus, ne...jamais

Lecon 8 : Accords

« Accords des adjectifs et participes passés

Legon 9 : Impératif

* Donner des ordres et des conseils

Lecon 10 : Prépositions

¢ Delieu, de temps, de maniere

Lecon 11 : Numéraux
e Cardinaux et ordinaux

Legon 12 : Comparatifs

¢ Plus, moins, aussi...que

Lecon 13 : Superlatifs

¢ Leplus, le moins, le meilleur

Lecon 14 : Futur simple

e Conjugaisons et emploi du futur

Lecons 15-20 : Révisions et approfondissements

«  Consolidation des structures grammaticales A1/A2

Parcours Vocabulaire (20 legons)
Lecon 1 : Famille

¢ Relations familiales et description

Legon 2 : Nationalités

e Pays, langues, nationalités

Lecon 3 : Métiers

* Professions et environnement de travail

Legon 4 : Ville
* Lieux urbains, commerces, services

Lecon 5 : Transports
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Moyens de transport et déplacements

Lecon 6 : Temps

Heures, dates, jours, mois

Legon 7 : Saisons

Météo et activités saisonniéres

Legon 8 : Vétements

Habillement et accessoires

Lecon 9 : Couleurs

Palette de couleurs et nuances

Legon 10 : Ecole

Matériel scolaire et systéme éducatif

Legon 11 : Animaux

Domestiques, sauvages, de la ferme

Legon 12 : Loisirs

Activités sportives et culturelles

Legon 13 : Alimentation

Nourriture, boissons, repas

Legon 14 : Maison

Pieces, meubles, objets domestiques

Legon 15 : Onomatopées et expressions

Expressions courantes du quotidien

Lecons 16-20 : Révisions et contextes professionnels

Vocabulaire professionnel de base et consolidation

¥y Prérequis
Aucun prérequis en langue francaise. Maitrise de base de la navigation Internet recommandée. Ordinateur

ou tablette avec webcam, micro et connexion internet stable. Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox ou
Safari. Test de positionnement obligatoire avant I'entrée en formation.

47 Modalités pédagogiques

Formation 100% a distance :

Double parcours : 20 legcons grammaire + 20 legons vocabulaire
Exercices autocorrectifs et rappels théoriques

Activités de mémorisation (approche cognitive)

Navigation intuitive favorisant I'autonomie

Progression libre et individualisée
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AR Moyens et supports pédagogiques

*  Plateforme e-learning Reflex'Frangais compatible SCORM/HTML5
* Ressources interactives : textes, audio, vidéos
e Accés via PC, Mac, tablette ou smartphone

Modalités d’évaluation et de suivi
Positionnement en amont de la formation

e Test de positionnement (niveau A1/A2) pour adapter la formation

Suivi « pendant »

* Quiz d'évaluation intégrés a chaque legon e-learning
*  Suivi des temps de connexion et taux de complétion plateforme

Evaluation finale

«  Evaluation finale pour valider les connaissances acquises
* Attestation de formation délivrée

Evaluation a froid

Suivi post-formation : Questionnaire de satisfaction a j+60 mesurant I'impact des compétences acquises en
situation professionnelle et quotidienne.
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