. Version du 22 juillet 2024
napsia

Programme de Formation

E-Learning Tutoré : Reflex’Francais (B1/B2)

Description
Formation compleéte en francais langue étrangére niveau intermédiaire combinant apprentissage e-learning
autonome et accompagnement et accompagnement personnalisé par formateur natif (10h minimum).

Points Forts
Double parcours intensif grammaire/vocabulaire B1/B2. Approche cognitive de mémorisation. 30h e-learning +
10h tutorat formateur. Préparation certification CLOE. Eligible CPF.

i} Public visé

Apprenants niveau pré-intermédiaire & intermédiaire (B1/B2). Etudiants, professionnels, adultes en
reconversion ou formation continue. Candidats aux certifications DELF/DALF ou équivalents. Toute
personne souhaitant perfectionner son frangais professionnel et quotidien.

@ Objectifs pédagogiques
Cette formation prépare aux compétences des niveaux B1/B2 (CECRL) et a la certification CLOE frangais
langue étrangeére. A l'issue de la formation, vous serez capable de :

«  Revoir et consolider les regles grammaticales intermédiaires du francgais
e Développer un vocabulaire actif et contextuel riche en frangais

«  Acquérir des automatismes d'expression écrite et orale niveau B1/B2

e Approfondir les compétences en communication en langue frangaise

e Maitriser les structures grammaticales intermédiaires et avancées

¢ Communiquer efficacement en contextes professionnel et quotidien

«  Se préparer aux examens de certification B1/B2 et a la certification CLOE

Organisation
Durée : 40 heures

Mode d’organisation : E-learning

Contenu pédagogique

* Description

Formation mixte combinant e-learning asynchrone (double parcours grammaire/vocabulaire) et
accompagnement synchrone avec formateur natif (10h minimum). Programme aligné sur le CECRL niveaux
B1/B2 et référentiel CLOE frangais langue étrangere.

Partie 1 : Parcours e-learning autonome Reflex'Francais (30h)

Double parcours structuré avec 20 lecons grammaire + 20 lecons vocabulaire niveau B1/B2. Approche de
mémorisation issue de la recherche cognitive.

Parcours Grammaire (20 legons)
Lecon 1: Les adjectifs

*  Formation, accords et emplois des adjectifs
Lecon 2 : Les verbes pronominaux au présent
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e Conjugaison et usage des verbes pronominaux
Lecon 3 : Le passé récent et le futur proche

e Temps périphrases pour actions immédiates
Lecon 4 : Le passé composé

¢ Formation et usage du passé composé
Legon 5 : Le participe passé et les accords de base
e Regles d'accord du participe passé
Lecon 6 : L'imparfait
*  Formation et emplois de I'imparfait
Legon 7 : Le plus-que-parfait
e Temps composé pour antériorité
Lecon 8 : Le participe passé et les accords difficiles

e Regles avancées d'accord du participe passé
Legon 9 : L'expression de la durée

«  Depuis, pendant, pour, il y a, dans
Lecon 10 : L'expression de la quantité

* Quantificateurs et mesures
Lecon 11 : L'adverbe - Généralités

¢ Formation et emploi des adverbes
Lecon 12 : Le futur antérieur

e Temps composé du futur
Lecon 13 : Les pronoms compléments (COD, COIl)

e Pronoms personnels compléments
Lecon 14 : Les pronoms relatifs

e Qui, que, ou, dont, lequel
Lecon 15 : Les adjectifs et pronoms indéfinis

¢ Quelque, chaque, tout, aucun, plusieurs
Lecon 16 : Le participe présent et le gérondif

¢ Formes en -ant et leurs emplois
Legon 17 : Le discours indirect au présent

e Rapporter des paroles au présent
Lecon 18 : Le conditionnel présent et passé

e Modes de la politesse et de I'hypothese
Lecon 19 : Les hypothéses

»  Si+ présent/imparfait/plus-que-parfait
Lecon 20 : Le subjonctif présent

*  Formation et emplois du subjonctif

Parcours Vocabulaire (20 legons)
Lecon 1: La personnalité

e Décrire caractére et tempérament
Legon 2 : Comportement et caractére

e Attitudes et traits de personnalité
Legon 3 : Les sentiments

+  Emotions et états d'esprit
Lecon 4 : Chez le médecin

*  Vocabulaire médical et consultations
Lecon 5 : La santé

*  Bien-étre, maladies, traitements
Lecon 6 : Les cing sens
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*  Vocabulaire sensoriel
Legon 7 : Les sorties

¢ Loisirs, divertissements, invitations
Legon 8 : Arts et spectacles

e Culture, cinéma, théatre, musique
Legon 9 : Invitations et manifestations

+  Evénements sociaux et professionnels
Legon 10 : Au téléphone

e Communication téléphonique professionnelle
Legon 11 : La communication

«  Echanger, informer, convaincre
Legcon 12 : Organiser son agenda

e Gestion du temps professionnel
Legon 13 : Rédiger une lettre

e Correspondance formelle et professionnelle
Lecon 14 : Autour de l'argent

«  Finances, budget, transactions
Lecon 15 : Dans la nature

e Environnement et géographie
Lecon 16 : Se déplacer, trouver son chemin

e Orientation et déplacements professionnels
Legon 17 : A I'hétel

e Réservations et séjours professionnels
Lecon 18 : Au restaurant

e Repas d'affaires et restauration
Legon 19 : A la cuisine

¢ Alimentation et gastronomie
Lecon 20 : Exprimer la quantité

e Maesures, proportions, statistiques

Partie 2 : Accompagnement formateur - Tutorat (10h minimum)

Séances individuelles ou en petits groupes avec formateur natif francophone en visioconférence.
Obligatoire pour financement CPF, optionnel pour autres financements.

Séance 1-2 : Evaluation et personnalisation (2h)

* Test de positionnement oral B1/B2
«  Définition des objectifs personnels et professionnels
«  Adaptation du parcours e-learning niveau B1/B2
*  Planification séances formateur
Séance 3-5 : Expression orale et communication professionnelle (3h)

« Discussions professionnelles approfondies
* Jeuxde role : réunions, présentations, négociations
¢ Communication téléphonique et emails professionnels
¢ Argumentation et persuasion en frangais
*  Développement fluidité et aisance B1/B2
Séance 6-7 : Grammaire avancée appliquée (2h)

«  Révision structures grammaticales B1/B2 avec formateur

¢ Mise en pratique subjonctif, conditionnel, temps composés

*  Exercices pronoms, hypothéses, discours indirect

*  Correction erreurs niveau intermédiaire personnalisée
Séance 8-9 : Préparation certification CLOE B1/B2 (2h)

*  Présentation format certification CLOE niveau B1/B2
«  Entrainement épreuve écrite (vocabulaire, grammaire, compréhension)
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*  Simulation entretien oral CLOE 15 min
«  Conseils et stratégies de réussite B1/B2
Séance 10 : Bilan final et validation (1h)

«  Evaluation finale compétences B1/B2

e Bilan personnalisé des progres

e Recommandations pour passage certification CLOE
e Conseils pour poursuite apprentissage niveau C1

Important : Les 10h d'accompagnement formateur (tutorat) sont OBLIGATOIRES pour toute formation
financée par le CPF. Elles sont OPTIONNELLES pour les autres financements (OPCO, entreprise, Pole Emploi)
mais fortement recommandées pour maximiser les chances de réussite a la certification CLOE.

Y7 Prérequis
Connaissances élémentaires de la langue francaise (niveau A2 requis minimum). Aisance en navigation web
et usage supports numériques. Ordinateur ou tablette avec webcam, micro et connexion internet stable.
Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox ou Safari. Test de positionnement obligatoire avant I'entrée en
formation.

27 Modalités pédagogiques
Formation 100% a distance combinant deux modalités complémentaires :
E-learning asynchrone Reflex'Frangais (30h - acces 24/7) :

« Double parcours : 20 legons grammaire + 20 legons vocabulaire B1/B2
«  Exercices autocorrectifs et rappels théoriques

«  Activités de mémorisation (approche cognitive)

* Navigation intuitive favorisant I'autonomie

e Progression libre et individualisée

Accompagnement formateur synchrone - Tutorat (10h minimum) :

«  Séances individuelles ou petits groupes en visioconférence

*  Formateur natif francophone expérimenté FLE niveau B1/B2
e Correction personnalisée et feedback en temps réel

e Pratique orale intensive niveau intermédiaire

«  Préparation spécifique a |'entretien oral CLOE B1/B2

AR Moyens et supports pédagogiques
*  Plateforme e-learning Reflex'Francais compatible SCORM/HTML5
e Ressources interactives : textes, vidéos, audio, exercices dynamiques
e Compatible PC, Mac, Android, iOS
¢ Documents pédagogiques et supports de cours fournis
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=) Modalités d’évaluation et de suivi

Positionnement en amont de la formation

« Test de positionnement (niveau B1/B2) pour adapter la formation

Suivi « pendant »
* Quiz d'évaluation intégrés a chaque legon e-learning
*  Suivi des temps de connexion et taux de complétion plateforme
+  Evaluation continue lors des séances avec formateur
»  Feuilles de présence pour séances synchrones
+  Bilan intermédiaire avec formateur

Evaluation finale

+  Evaluation finale pour valider les connaissances B1/B2

» Test blanc CLOE avec formateur

*  Attestation de formation délivrée

* Passage de la certification CLOE frangais langue étrangére

Certification CLOE frangais langue étrangére - RS6438

La Certification CLOE frangais langue étrangére évalue et certifie le niveau de maitrise du frangais en
situations professionnelles selon les critéres du CECRL (A1 a C2).

Durée totale : Environ 1h05
Format du test :

e Partie 1 - Test écrit (50 min) : 40-50 questions adaptatives en ligne
+  Evaluation : vocabulaire, grammaire, compréhension écrite
* Questions a choix multiples, phrases a trous, remise en ordre
* Testsurveillé en ligne
«  Partie 2 - Entretien oral (15 min) : Evaluation individuelle en visioconférence
e Avec évaluateur CLOE certifié
* Questions d'introduction et présentation
»  Mise en situation professionnelle niveau B1/B2
*  Conversation approfondie théme professionnel
Compétences évaluées :

»  Utiliser vocabulaire riche adapté au contexte
e Utiliser structures grammaticales complexes pour phrases cohérentes
« Comprendre textes variés et dégager sens global/nuances
« Comprendre énoncés, instructions, questions détaillées
e Communiquer efficacement en situations socioprofessionnelles
» Tenir discussion approfondie sur sujets professionnels
» Se faire comprendre avec prononciation claire et naturelle
» Développer interaction orale fluide et spontanée
Scoring : Résultats exprimés selon échelle CECRL (A1, A2, B1, B2, C1, C2)

Niveau minimum certifié : B1 (niveau visé par cette formation). En dessous, seule attestation de résultats
fournie.
Résultats : Certificat CLOE avec niveau CECRL global et par compétence (valable a vie)

Conditions de passage : 100% en ligne, surveillé. Webcam, micro et connexion internet stable obligatoires.

Certification : Pour toute formation financée par le CPF, le passage de la certification CLOE est OBLIGATOIRE
ainsi que les 10h de tutorat formateur. Pour les autres financements (OPCO, entreprise, P6le Emploi), la
certification et le tutorat sont OPTIONNELS mais fortement recommandés pour valoriser les compétences
acquises.

Evaluation a froid
Suivi post-formation : Questionnaire de satisfaction a j+60 mesurant I'impact des compétences acquises en
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Formation

situation professionnelle et quotidienne.
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